
દરેક વ્યક્તિ જીવનમાં ક્યારેક  નિરાશ 
થાય જ છે. 2004માં ઈજા અને ફેમિલી 

પ્રોબ્લેમને કારણે મારું કરિયર ડાઉન ગયું 
હતું. પણ મેં તે સમયે હાર ન માની.
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જાણીતા વાંસળી વાદક પંડિત રૂપક કુલકર્ણીનો 
વાંસળીવાદનનો કાર્યક્રમ નિરમા યુનિવર્સિટી ખાતે શુક્રવારે 
યોજાયો હતો. જેમાં તેમને મધુવંતિ રાગની પ્રસ્તુતિ 
કરી હતી. કાર્યક્રમમાં હાજર રહેલા સ્ટુડન્ટ્સને તેઓએ  
ક્લાસિકલ વાદ્ય વાંસળીની વિશેષતા, ઈતિહાસ વગેરે 
વિશે સમજ પણ આપી હતી. ઉલ્લેખનિય છે કે, આ 
અઠવાડિયાની અંદર જ ગૂજરાત વિદ્યાપીઠ, અંધજન મંડળ, 
માઈકા અને ડીપીએસ ખાતે પણ તેમનો વાંસળીવાદનનો 
કાર્યક્રમ યોજાયો હતો. તેઓ વિખ્યાત વાંસળીવાદક પંડિત 
હરિપ્રસાદ ચૌરસિયાના શિષ્ય પણ છે.

નિરમા યુનિ.ખાતે રૂપક 
કુલકર્ણીનું વાંસળીવાદન

ગામડાંના લોકોની 
સ્ક્લિને આઈઆઈટીએ 
પરુું પાડ્યુ પ્લેટફોર્મ

સિટી રિપોર્ટર   @ahm_cb

ઈન્ડિયન ઈન્સ્ટિટ્યૂટ ઑફ ટેકનોલોજી 
ગાંધીનગરની નીવ કોમ્યુનિટી ગામડાંના 
અનએજ્યુકેટેડ લોકોની સ્ક્લિને બહાર 
લાવવા માટે વોકેશનલ ટ્રેનિંગ પ્રોગ્રામ 
ચલાવે છે. આ વોકેશનલ ટ્રેનિંગ પ્રોગ્રામ 
હેઠળ આઈઆઈટીએ પાલેજ અને બાસનના 
ગ્રામવાસીઓને ટ્રેનિંગ આપી હતી. જેઓ 
દ્વારા તૈયાર થયેલી વૂડન સ્ટુલ,બેન્ચિંસ,મેડલ 
સ્ટેન્ડ,ફોટોફ્રેમ જેવી વિવિધ ક્રિએટિવ વસ્તુઓનું 
એક્ઝિબિશન કેમ્પસ ખાતે યોજ્યુ હતુ.

 અમેરિકાના દેસાઈ ફાઉન્ડેશન અને 
આઈઆઈટી ગાંધીનગરની નીવ કોમ્યુનિટી 
સાથે મળીને આ પ્રોગ્રામ ચલાવે છે. આ 
પ્રોગ્રામ હેઠળ તાલીમ પામેલા લોકોએ 
પોતાના સક્સેસફુલ બિઝનેસ શરૂ કર્યા છે. 
બે મહિનાના આ વોકેશન ટ્રેનિંગ પ્રોગ્રામમાં 
ભાગ લેનારા 25 લોકો 18થી 28 વર્ષની 
વય ધરાવતા યંગસ્ટર્સે સમાવેશ થાય છે.

AMAમાં આજે ‘આરંભ’ યોજાશે
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અમદાવાદ મનેજેમને્ટ એસોસિએશનમા ં16 જલુાઈએ સાજં ે5.30 કલાકે 
આદિશ્વર કોલજે ઓફ ટકેનોલોજીના ઉપક્રમ ેપ્રથમ વર્ષ સ્ટુડન્ટ્સ માટનેો 
ઓરિએન્ટેશન પ્રોગ્રામ ‘આરભં’ યોજાશ.ે ‘અાંત્રપ્રિન્યોરશીપ અલોંગ વિથ 
એન્જિનીયરીગં’ની થીમ સાથે યોજાનારા આ પ્રોગ્રામમાં પ્રો. ચદં્રમૌલી પાઠક 
અન ેઅદાણી ગ્રૂપના એસોસિએટ વા.પ્રેસિડને્ટ સ્નેહલ દસેાઈ વકતવ્ય આપશ.ે

સંસ્કૃતમાં રિસર્ચ પેપર માટે 
18 જુલાઈ સુધી રજિસ્ટ્રેશન
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નશેનલ કાઉન્સિલ ઓફ એજ્યુકશેન 
રિસર્ચ એન્ડ ટ્રેનિગં(એનસીઈઆરટી) 
તરફથી 17થી 19 ઓગષ્ટ સધુી સસં્કૃત 
સપ્તાહ મનાવાશ.ે આ દરમ્યાન 
સ્કુલ લવેલ ેઅલગ અલગ કાર્યક્રમ 
થશ.ે તમેાં સસં્કૃતની ઉપયોગિતા 
પર ચર્ચા થશ.ે આ સાથ ે હાયર 

એજ્યુકશેનમાં સસં્કૃતના રોલ અંગે 
એક્સપર્ટસ,સ્ટુડન્ટસન ે ગાઈડન્સ 
આપશ.ે હાયર લવેલ ે સસં્કૃતમાં 
રિસર્ચ પપેર ઓનલાઈન મોકલવાના 
રહશે.ે આ ઓનલાઈન રજિસ્ટ્રેશન 
www.ncert.nic.in  પર 18 જલુાઈ 
સધુી થઈ શકશ.ે આ સાથ ે8 ઓગષ્ટ 
સધુીમાં રિસર્ચ પપેર સબંધંિત સપંરૂ્ણ 
જાણકારી આપવાની રહશે.ે

એચ.એ કોલેજને 
AAA દ્વારા એ ગ્રેડ 
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ગુજરાત સરકારના ઉચ્ચ શિક્ષણ 
વિભાગ દ્વારા રાજ્યની કોલેજોમાં 
એકેડેમીક એન્ડ એડમિનિસ્ટ્રેટિવ 
ઓડિટ(એએએ) કરાવવાનું 
હોય છે. આ પરિક્ષણ કમિટીએ 
પરિક્ષણ બાદ એચ.એ કૉલેજને 
૩.૦૩ સી.જી.પી.એ સાથે ‘એ’ ગ્રેડ 
પ્રાપ્ત થયો છે. કોલેજના આચાર્ય 
ડૉ.સંજય વકીલે ‘એ’ ગ્રેડનો શ્રેય 
સ્ટુડન્ટ્સને આપ્યો હતો.

વિશ્વકર મ્ા એન્જિનિયરિંગ કોલેજમાં  યોજાયેલા વર્કશોપમાં પ્રો.નિખિલ સુથારે કહ્યું કે,

રિસર્ચને પહેલા સેમેસ્ટરથી એપ્લાય કરો
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વિશ્વકર્મા ગવર્નમેન્ટ એન્જિનિયરિંગ 
કોલેજ ખાતે‘આઈડિયા ટુ ઈનોવેટ’ 
પર વર્કશોપ યોજવામા આવ્યો હતો.
જેમાં એન્જિનિયરિંગમાં સ્ટડી કરતા 
300 વિદ્યાર્થીઓએ એક્સપર્ટ પાસેથી 
માર્ગદર્શન મેળવ્યુ હતુ.

આ ઈનોવશેન અન ે સ્ટાર્ટઅપ 
વિશ ે વાત કરતા વર્કશોપના પ્રોગ્રામ 
કો-ઓર્ડિનટેર નિખિલ સથુારે 

સ્ટુડન્ટ્સન ે કહ્યું ક,ે ‘ઈનોવશેન 
એન્જિનિયરિગંના સ્ટુડન્ટસ માટ ે ખબૂ 
જરૂરી છ.ે એન્જિનિયરિંગના છેલ્લાં 
સેમેસ્ટરમાં સ્ટુડન્ટ્સને રિસર્ચ પ્રોજેક્ટ 
આપવામાં આવે છે. જેને હાલ પહેલાં 
સેમેસ્ટરથી એપ્લાય કરીને સ્ટુડન્ટ્સને 
ઈનોવેશન માહિતી આપવાની જરૂર 
છે. જો આવું કરવામા આવશે તો 
એન્જિનિયરિંગનો અભ્યાસ પૂરો થતાં 
સ્ટુડન્ટ્સના નામે ઈનોવેશન નોંધાઈ 
ચૂક્યા હશે.’ 

 ઈનોવશેન-સ્ટાર્ટઅપના સ્ટેપ
}	પ્રોબ્લેમને ઓળખો
}	ટેકનોલોજીકલ સોલ્યુશન પર વિચારો.
}	પ્રોબ્લેમ પર દેશ-દુનિયામાં જે રિસર્ચ થયા 

હોય તેના પર સંશોધન કરો.
}	પ્રોબ્લેમને સોલ્વ કરવા માટે આધુનિક લેબ 

ક્યાં છે તેની શોધ કરો.
}	પાયાથી શરૂઆત કરીને પ્રોબ્લેમનું લૉ- 

કોસ્ટ સોલ્યુશન લાવો.
}	માર્કેટમાં તેને કેવી રીતે લોન્ચ કરવુ તેનો 

પ્લાન તૈયાર કરો.

માણસની ઓળખ તેના જુતા પરથી 
આસાનીથી થઈ જાય છે. આ વાતની 

આપણને ખબર હોવાં છતાં તેને બહુ ઓછી 
ગંભીરતાથી લેતાં હોય છે. ઘણીવાર આપણે 
મોલ કે શો રૂમમાં પ્રવેશીએ અને પ્રઈઝ ટેગ 
જોઈએ ત્યારે એમ થાય કે આટલા મોંઘા શૂઝ 
કોણ ખરીદતાં હશે. એવું પણ વિચારીએ કે, 
આટલી ઊંચી હિલ્સ કોણ પહેરતું હશે.

હકિકતમા ંshooes is a source of first 
impression. તમ ેક્યારયે વિચાર્યું ક,ે તમારા 
બોસના શઝૂ એકદમ ચળકતા પોલીસ કરલેાં કમે 
હોય છેω? શઝૂ પરથી વ્યક્તિત્વની સામાન્ય રીતે 
ઓળખ જોઈએ તો, બોસ કે પકં્ચ્યુઅલ વ્યક્તિના 
શઝૂ હમંશેા નીટ એન્ડ ક્લિન જોવા મળશ.ે 
ટ્રેન્ડી પીપલના શઝૂમાં કલર્સ હશ.ે શાતં 
સ્વભાવના વ્યક્તિના શઝૂ કમ્ફર્ટ પ્રકારના 
હોય છ.ે જ્યાર ેરીચ પીપલના શઝૂ મોટાભાગે 
એક્સપને્સિવ જોવા મળતાં હોય છ.ે

શઝૂ ખરીદતી વખત ે ધ્યાનમાં રાખવા 
જવેી બાબતની વાત કરીએ તો શઝૂની 
કટેગેરી, કલર, કમ્ફર્ટનસે બહ ુ અગત્યના 
છ.ે અત્યારની મોન્સૂનની સીઝનમાં સ્નીકર્સ 
શઝૂ બસે્ટ ઓપ્શન છ.ે વરસાદી વાતાવરણમાં 
ફ્લેક્સિબિલિટી કમ્ફર્ટનસે અન ે ઈઝી ટ ુ કરે 
ગણાવી શકાય. જીન્સ, શોર્ટસ ક ે સ્કર્ટની 
સાથ ેસ્નીકર્સ તમન ેપરફેક્ટ લકૂ આપશ.ેઘણા 
અમદાવાદી યગંસ્ટર્સમાં આ પ્રકારનાે શઝૂ ટ્રેન્ડ 
હાલ જોવા મળ ેછ.ે

{ હિરેન વિઠલાણી
ટ્રેન્ડ એક્સપર્ટ

સિટી ટ્રેન્ડ

વરસાદી સીઝનમાં 
સ્નીકર્સ શૂઝ રહેશે 
બેસ્ટ ઓપ્શન

18 જુલાઈએ શહેરમાં એડ 
ગુરુ પિયુષ પાંડેનો ટોક શો
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‘દિવ્ય ભાસ્કર’ની  સફળતાના 13 વર્ષ 
પૂર્ણ થયા છે ત્યારે તેની ઉજવણી વાચકો 
સાથે પણ કરવામાં આવશે. ઉજવણીના 
ભાગરૂપે શહેરમાં ‘ભાસ્કર 
ઉત્સવ’ની શરૂઆત થઈ 
રહી છે. ‘ભાસ્કર ઉત્સવ’માં 
ગીત-સંગીત, ટોક શો, 
મીડિયા સેમિનાર જેવા વિવિધ 
કાર્યક્રમોનું આયોજન કરવામાં 
આવ્યું છે. તારીખ 18 જુલાઈએ ‘ભાસ્કર 
ઉત્સવ’નો પ્રારંભ ‘ટોક શો વિથ ધ એડ ગુરુ’થી થશે. જેમાં જાણીતા એડ 
ગુરુ અને વક્તા પિયુષ પાંડે પોતાની એડ દુનિયાની સફરની વાતો શેર કરશે. 
આ કાર્યક્રમ ટાગોર મેમોરિયલ હોલ ખાતે સાંજે 4થી 6 દરમ્યાન યોજાશે. 

દિવ્ય ભાસ્કરના 13 વર્ષની ઉજવણીનો પ્રારંભ 

સિટી રિપોર્ટર   @ahm_cb

હું લગ્ન કરીને ગુજરાતી પરિવારમાં 
ગઈ ત્યારે મેં જોયું કે મારા સાસુ મઠિયા, 
ઢેબરા બનાવવાથી માંડી ભાત ચડાવવા 
અને રોટલી કરવાથી માંડી લોન્ડ્રી-ડસ્ટિંગ 
સુધીના કાર્યો કરી લેતા. મને ખુબ આશ્વર્ય 
થતું કે તેમને આટલો સમય કેવી રીતે 
મળતો હશે. જ્યારે મેં એમને પૂછ્યું કે તમે 
આ બધુ કેવી રીતે કરો છો? ત્યારે તેમણે 
કહ્યું કે, આનું રહસ્ય છે ટાઈમ મેનેજમેન્ટ. 
પહેલા કૂકર ચડાવો અને ત્યાર પછી શાક 
સમારવાથી માંડી લોટ બાંધવા સુધીના 
કામ કરો. તેમની વાતથી મને ખ્યાલ 
આવ્યો કે 24 કલાકનો સમય બહુ હોય 
છે. આ શબ્દો છે મુંબઈ સ્થિત લાઈફ સ્કિલ 
કોચ ટીના સુતરિયાના. જે તેમણે શુક્રવારે 
શહેરની એક હોટલમાં ફિક્કીની મહિલા 
પાંખને સંબોધતા કહ્યાં. તેમણે સમજાવ્યું કે 
કેવી રીતે ગુજરાતી ગૃહિણી દ્વારા કરવામાં 
આવતા ઘરકામમાં જ ટાઈમ મેનેજમેન્ટના 
ફંડા છુપાયેલા છે. 
{ પ્રથમ છાપ પાડવાની તક બીજી વાર 
નથી મળતી | ‘ફર્સ્ટ ઇમ્પ્રેશન ઇઝ લાસ્ટ 
ઇમ્પ્રેશન’નુ ં સતૂ્ર ગમ ે તટેલુ ં કડવુ ં હોય 
પરતં ુત ેસત્ય છ.ે આપણ ેજમેન ેએક વખત 
મળ્યાં હોઇએ તનેી છાપ વર્ષો સધુી આપણાં 
મગજમા ં છવાયલેી રહ ે છ.ે આપણને 
પ્રથમ છાપ બીજી વખત ઊભી કરવાની 

તક મળતી નથી. હવ ે માત્ર પ્રોડક્ટ્સ, 
ક્વોલિટીનો જમાનો નથી રહ્યો, હવે તમે 
કવેુ ંપકેજેીંગ કરો છો ત ેપણ અગત્યનુ ંછે. 
ત ેજ રીત ેઆપણી પર્સનાલિટીનુ ંપકેજેીંગ 
પણ આપણ ેઅટ્રેક્ટિવ બનાવવુ ંજરૂરી છે. 
{ પર્સનાલિટી માટ ેબાહ્ય દખેાવ જ પૂરતો 
નથી | ઘણા લોકો માને છે કે હકારાત્મક 
છાપ બનાવવા માટે ડાયમંડ નેકલેસ, 
ડિઝાઈનર કપડાં અને મેકઅપ જેવી બાહ્ય 
ચીજો જ પૂરતી છે. પણ એ માન્યતા ખોટી 

છે. તમે તમારી આસ-પાસના લોકો 
સાથે કેવો વ્યવહાર કરો છો એ વાત પણ 
તમારી પર્સનાલિટીના મૂલ્યાંકન પર અસર 
કરે છે. પોતાનું સામર્થ્ય વધારવાથી અને 
નબળાઈઓને ઘટાડવાથી જ હકારાત્મક 
છાપ પાડી શકાય છે.
{ હાઉસવાઈફ માટે લિડરશીપ સ્કિલ્સ 
મહત્વની | ઘણી હાઉસ વાઇફ વિચારતી 
હોય છે કે તેમને લીડરશીપ ક્વોલિટીઝ 
વિકસાવવાની શું જરૂર છે?  પરંતુ હું માનું 

છું કે ખરેખર તો હોમમેકર્સે જ લીડરશીપ 
ડેવલોપ કરવી જોઇએ. બોર્ડરૂમમાં કામ 
કરતી મહિલાઓ તો મેનેજર કે તેની 
નીચે કામ કરતાં કર્મચારીઓને કામ 
સોંપીને પોતાની લિડરશીપ પૂરી કરી 
લેતી હોય છે. પરંતુ હોમ-મેકર્સે તેમનાં 
ઘરની તમામ નાની વાતોનું ધ્યાન જાતે 
રાખવાનું હોય છે. હોમ-મેકર તરીકેની 
કારર્કિદી પણ એકદમ અસરકારક હોવી 
જોઇએ.

ફર્સ્ટ ઇમ્પ્રેશન ઇઝ લાસ્ટ ઇમ્પ્રેશન | ફિક્કીમાં લાઈફ સ્કિલ કોચ ટીના સુતરિયાનું લેકચર

ગુજરાતી ગૃિહણીના ઘરકામની 
રીતમાં છુપાયેલું છે ટાઈમ મેનેજમેન્ટ
ફેડરેશન ઓફ ઇન્ડિયન ચેમ્બર્સ ઓફ કોમર્સ એન્ડ ઇન્ડસ્ટ્રી(ફિક્કી)ની મહિલા વિન્ગ ફિક્કી લેડિઝ ઓર્ગેનાઇઝેશન (એફએલઓ) દ્વારા શુક્રવારે શહેરની હોટેલમાં 

‘તમને પ્રથમ છાપ છોડવાની તક બીજી વખત ક્યારેય નહીં મળે’ વિષય પર નોલેજ સેશનનું આયોજન થયું હતું. આ સેશનને મુંબઇ સ્થિત લાઇફ સ્કિલ્સ કોચ ટીના 
સુતરિયાએ સંબોધ્યું હતું. એફએલઓ અમદાવાદનાં સભ્યોએ આ સેશનમાં કોમ્યુનિકેશન સ્કિલ્સ, પ્રભાવશાળી વ્યક્તિત્વ અને શિષ્ટાચાર વિશે માહિતી મેળવી હતી.

સ્ટેનર્ફોડ રિસર્ચમાં જાણવા મળ્યું કે 75 
ટકા લોકો ‘પીપલ સ્કીલ્સ’ને આધારે સફળ 
થાય છે અને માત્ર 25 ટકા ટેકનિકલ નોલેજ 
સફળતામાં કામ લાગે છે. જેના પરથી 
ખ્યાલ આવે કે ક્યારેય ટોપ સ્કૂલ્સમાં કે 
વિદેશમાં અભ્યાસ કરવાથી સફળતા 

મળતી નથી. સફળતા માત્ર ‘પીપલ 
સ્કિલ’ને કારણે જ મળતી હોય છે.

ક્યારે શું બોલવું અને કેવો વ્યવહાર કરવો તે 
એટિકેટ્સ છે. લોકો મેનર્સ અને એટિકેટ્સને ભેગું 
કરી નાંખે છે. એટિકેટ્સ એટલે કયુ ફૂડ કઇ નાઇફ-
ફોર્કથી ખાવું તે જ નથી. ખરેખર તો એટિકેટ્સ 
એટલે કે તમે લોકો સાથે કેવું વર્તન કરો છો અને 
કયા સમયે કેવું વર્તન કરો છો તે મહત્વનું છે. 

ખાવા-પીવાની રીત જ એટિકટે નથી
સફળતા પાછળ 75 ટકા ‘પીપલ સ્કિલ’નો, 25 ટકા ટકેનિકલ નોલેજનો ફાળો

} ફેડરેશન ઓફ ઇન્ડિયન ચેમ્બર્સ ઓફ કોમર્સ એન્ડ ઇન્ડસ્ટ્રી(ફિક્કી)ની મહિલા પાંખને સંબોધતા મુંબઈ સ્થિત લાઈફ સ્કિલ કોચ ટીના સુતરીયા.

ANCHOR EDIIના પાસઆઉટ પાર્થ મહેતાનું સ્ટાર્ટ-અપ  ‘ 9834 ધ ફ્રૂટ ટ્રક’ પીરસે છે એક્ઝોટિક ફ્રૂટ્સની અવનવી વાનગીઓ

ફ્રૂટ ફ્યુઝન: જાંબુ ફ્લેવર ‘ટકીલા’ અને ફ્રૂટ ટાટ પિત્ઝા !

ગોપાલ મહતેા  @ahm_cb

વિશ્વના બિઝનસે માર્કેટમાં આજ ેનવા 
આઇડિયાની ડિમાન્ડ છ,ે જો વ્યકિત 
પાસ ે નવો આઇડિયા હોય અને 
તને ે પોતાનો આડિયાન ે કવેી રીતે 
ડવેલોપ કરવો તનેી જાણ હોય તો 
એ માર્કેટમાં જરૂરથી પોતાની બાજી 
રમી જતો હોય છ.ે આવી જ એક 
વાત ઇડીઆઇઆઇમાંથી પાસઆઉટ 
થયલેા અમદાવાદના પાર્થ મહતેાની 
છ.ે પાર્થ દ્વારા ‘9834 ધ ફ્રૂટ ટ્રક’ 
નામથી એક સ્ટાર્ટ-અપ શરૂ કરાયંુ 
છ.ે પાર્થે અમદાવાદીઓના ટસે્ટને 

પારખીન ેએક નવી વરેાઇટી સાથે 
માર્કેટમાં આવવાનંુ નક્કી કર્યું. તનેા 
આ સ્ટાર્ટ-અપમા ંઅમદાવાદી�ઓને 
એક નવા જ પ્રકાર ેફ્રૂટ્સની વિવિધ 
ડિશીઝ પીરસવામાં આવ ેછ.ે પોતાના 
સ્ટાર્ટ-અપ અંગ ેવાત કરતા પાર્થ કહે 
છ ે ક,ે‘હુ ં EDIIમાંથી પાસઆઉટ 
થયો ત્યાર ેમાર ેનવા આઇડિયા સાથે 
માર્કેટમાં આવવુ ંહતુ.ં સામાન્ય રીતે 
નોર્મલ ફ્રૂટથી તો અમદાવાદીઓ 
વાકફે હતા પણ માર ેતઓેન ેફ્રૂટ્સમાં 
નવી ડિશીઝ આપવી હતી એટલ ેમેં 
એક્ઝોટિક ફ્રૂટ્સ અમદાવાદીઓને 
પીરસવાનુ ંનક્કી કર્યું.’ 

}  સ્ટાર્ટ-અપ બિઝનેસ શરૂ કરનાર  પાર્થ મહેતા પોતાની ‘9834 ધ ફ્રૂટ ટ્રક’ સાથે

જામનૂ શોટ્સ: 60 MLના ગ્લાસમાં સર્વ કરાય છે
જાંબુના ઠળિયા કાઢીને તેને ફ્રોઝન(1 
કિલોનું પેકિંગ) કરવામાં આવે છે. 
ત્યારબાદ ઓર્ડર મળ્યા પછી તેમાં જાંબુનો 
થોડો પલ્પ નાખીને તેમાં થોડું પાણી અને 
ખાંડ એડ કરવામાં આવે છે. ત્યારબાદ 60 MLના એક ગ્લાસમાં તેને સર્વ 
કરાય છે. ગ્લાસની ધાર પર મીઠું લગાડવામાં આવે છે. અમદાવાદીઓ આ 
જાંબુન શોટર્સને ટકીલાની જેમ જુએ છે. 

નટલેા-ડ્રેગન ફ્રૂટથી ભરપરૂ પિત્ઝા
અમે સૌપ્રથમ ઘરે કૂકીનો પિત્ઝા બનાવીએ છીએ. તેની 
પર નટેલા નાખ‌વામાં આવે છે. ત્યારબાદ તેના પર 
કીવી, તમામ ડ્રેગન ફ્રૂટ નાખવામાં આવે છે. આ  ફ્રૂટ 
ટાટને અમદાવાદીઓને પિત્ઝાની જેમ સર્વ કરવામાં 
આવે છે. જેને અમદાવાદીઓ ફ્રૂટ પિત્ઝા કહે છે.

કળેા સાઉથ આફ્રિકાથી, બરેીઝ નધેરલને્ડથી આવ ેછે
થાઇલેન્ડથી મેંગો સ્ટીમ, રમ્બુટા, રોઝ એપલ,થાઇ ગ્લાવા, લોંગન વીચી 
મંગાવામાં આવે છે. જ્યારે તમામ બેરીઝ જેમ કે બ્લૂ બેરીઝ, બ્લેક બેરીઝ,મોલ 
બેરીઝ નેધરલેન્ડથી આવે છે. નેક્ટરીન અને પીચ કેલિફોર્નિયાથી આવે છે. 
અેપલ અને ગ્રેનીસ પીસ યુ.એસથી આવે છે. પેર અને બનાના સાઉથ 
આફ્રિકાથી અને સ્ટાર ફ્રૂટ, ડ્રેગન ફ્રૂટ અને ડ્યૂરિયન મલેશિયાથી આવે છે.

અ મદાવાદમાં રહેતા પાર્થ મહેતા દ્વારા ‘ 9834 ધ ફ્રૂટ 
ટ્રક’ નામથી સ્ટાર્ટ-અપ શરૂ કરવામાં આવ્યું છે. જેમાં 

અમદાવાદીઓને  એક્ઝોટિક  ફ્રૂટની વિવિધ ડીશીઝ પીરસાય છે.  
મોટાભાગના ફ્રૂટ્સ દેશ-વિદેશમાંથી મંગાવામાં આવે છે.

નોર્મલ ફ્રૂટ્સથી વાકફે અમદાવાદીઓન ેકઇંક નવુ ંઆપવુ ંહતુ ં: પાર્થ મહતેા


