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મોરૈયા ફાટક પાસેની એસ.વી. એમ 
ઈનટરનેશનલ સકકૂલ દ્ારા ‘સવચ્છતા 
અભયાન’નું આયોજન કરાયું હતું. 
જેમાં શાળાના આસપાસના વવસતાર 
જેવા કે, બસ સટટેશન, નગરપાવલકા, 
મામલતદાર કચેરી તેમજ અનય 
વવસતારમાં સફાઈ ઝૂંબેશ ઉપાડી 
હતી. જેમાં શાળાના 800 બાળકો 
અને આખા સટાફે ભાગ લીધો હતો.  

સ્કૂલ દ્વારવા ‘સ્વચ્છતવા અભિયવાન’નંુ આયોજન ્રવાયું 

ભિટી રરપોટ્ટર   @ahm_cb

રાજપથ કલબ દ્ારા ગઈકાલે 
શહટેરીજનોને હટેલધી અને ફફટનેસ 
કોનનસયનસ રાખવા માટટે સાયનકલંગ અને 
રવનંગ કોન્પફટશનનું આયોજન કરાયું 
હતું. જેમાં 400 જેટલા લોકોએ ભાગ 
લીધો હતો. 150 જેટલી મવહલાઓ 
પણ આ કોન્પફટશનમાં જોડાઈ હતી. 
વહટેલી સવારે રાજપથ કલબથી 3 ફક.મી 
અને 8 ફકમીની મેરેથોનનો પ્ારંભ થયો 
હતો. જે રાજપથથી ફરંગરોડ થઈને 
પરત આવી હતી. રવનંગની સાથે 10 
ફક.મી અને 25 ફક.મીની સાયનકલંગ 
રેસ પણ યોજાઈ હતી. જે ફરંગરોડ, 
ઓગણજ થઈને પરત આવી હતી. 
મેરેથોન વવશે જણાવતા રાજપથના 
ડાયરેકટર અવનલ શાહટે કહું કે, 
સાયનકલંગ અને રવનંગની જો આપણે 
આપણા રોવજંદા જીવનમાં ટટેવ પાડીએ 
તો હટેલથના 60 ટકા પ્શ્ો સોલવ થઈ 
જશે. જે અંગે અમદાવાદીઓને અવરે 
કરવા માટટે આ મેરેથોન યોજાઈ હતી.

હેલ્થ અ્વેરનેિ મવાટે શહેરીજનો ગુલવાબી ઠંડીમવાં દોડ્વા

રાજપથ કલબ ખાતે વહટેલી સવારે 6 વાગયે યોજાયેલી મેરેથોનમાં 400થી વધારે શહટેરીજનોએ ભાગ લીધો હતો. 8 ફકલોમીટરની રવનંગ ઉપરાંત 25 ફકલોમીટરની સાઇનકલંગ 
કરીને અમદાવાદીઓએ પોતાની ફફટનેસ અને હટેલથનો મેસેજ અનય લોકોને આપયો હતો.  (ફોટો કરણવસંહ પરમાર)

એલ.જે ઈન્સસટટ્ુટ 
ખવાતે યોજાશે 
‘ઈનો્વેશન ભ્વલેજ’
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એલ.જે ઈનનસટટ્ુટ ઑફ 
એનનજવનયફરંગ એનડ ટટેકનોલોજી 
ખાતે 8 ફેબ્ુ.એ ‘એલ.જે ઈનોવેશન 
વવલેજ-2017’નું આયોજન કરાયુ 
્છટે.જેમાં ઈનનસટટ્ુટની વવવવધ 
બ્ાનચમાં સટડી કરતા સટટુડનટસના 
વરિએફટવ અને ઈનોવેટીવ પ્ોજેકટનું 
ફડસપલે યોજાશે. ઈનોવેટીવ 
વવલેજમાં 250થી વધારે ઈનોવેટીવ 
પ્ોજેકટ ફડસપલેમાં મુકાશે.મેકેવનકલ 
એનનજવનયફરંગ,ઓટોમોબાઈલ 
ફામ્મસી અને વમકેવનકલ એનનજ.
ના સટટુડનટસના ઈનોવેટીવ 
પ્ોજેકટનું ફડસપલે યોજાશે.

{તિથી પટેલ
 ધો.12 સ્ટુડન્,ઉદગમ સ્કૂલ

21મી સદીમાંઆપણા માટટે એ દુ:ખની 
વાત ્છટે કે ટટેકનોલોજીનો વવકાસ ખૂબ જ 

થયો પણ સાથે લોકોની માનવસક નસથતી તો 
વધુને વધુ વણસી રહી ્છટે. આજે કોઈ માણસ 
શાફરરીક રીતે અસવસથ હોય તો ડોકટર પાસે 
દોડી જશે પણ જો માનવસક રીતે સવસથ ન હોય 
તો તેને ડોકટર પાસે જવામાં શરમ કે સંકોચ 
થશે. કોઈ મને ગાંડટુ ગણશે તો? તેવો તેને ડર 
તેને પજવશે. એટલું જ નહીં, પોતે મેનટવલ 
અનફફટ ્છટે તે વાત સવીકારવા જ તે તૈયાર 
નથી. લોકોને ખબર પડશે તો શું થશે તેવા 
ડરથી તે વપડાય ્છટે અને વધુને વધુ માનવસક 
અનસથરતા તરફ ધકેલાય ્છટે. આખા જગતમાં 
આજે તમામ વવષયો પર પ્ગવત થઈ ્છટે અને 
નવી નવી શોધો થઈ ્છટે પણ મનોવવજ્ાન ક્ેત્ે 
હજુ પણ આપણે પા્છળ ્છીએ. આ બાબતમાં 
અમેફરકા ઘણં આગળ ્છટે અને તે સવીકારે ્છટે કે 
શાફરરીક સવાસ્થય કરતાં પણ માનવસક સવાસ્થય 
વધારે મહતવનું ્છટે. વત્મમાન ફાસટ લાઈફમાં 
હવે સમય પાકી ગયો ્છટે કે આપણે માનવસક 
સવાસ્થય જાળવવા માટટે પણ કફટબદ્ધ બનીએ. 
હમણાં જ આવેલી ‘ફડયર જીીંદગી’ ફફલમ આનું 
ઉત્તમ ઉદાહરણ ્છટે. આપણે આપણી માનવસક 
નસથતી તરફ બેદરકાર બનવાને બદલે તેની કેર 
કરીએ તે મહતવનું ્છટે. જેટલું મહતવ આપણે 
શાફરરીક સવાસ્થયને આપીએ ્છીએ તેટલી જ 
કાળજી માનવસક સવાસ્થય અંગે પણ રાખવાની 
્છટે. જો આમ થશે તો તે આપણી સવસથ સમાજ 
તરફ વધવાની વદશા હશે.

મવાનભિ્ સ્વવાસ્થયને 
નજરઅંદવાજ ન ્રવાય
હમણવાં જ આ્વેલી ‘રડયર જંદગી’ રિલમ 
આનું ઉત્તમ ઉદવાહરણ ્છે. આપણે આપણી 
મવાનભિ્ નસ્થતી તરિ બેદર્વાર બન્વવાને 
બદલે તેની ્ેર ્રીએ તે મહત્વનું ્છે.

માય સપપેસ

કોલેજના સ્ટુડન્સે જરૂરિયાતમંદોને
કપડાઓ આપીને ચેરિ્ી ડે ઉજવયો

જે.જ. ્ોલેજનવા ભ્વદ્વા્થીથીઓએ રેટ્ો ડે, ્ેરેકટર ડે અને 
એનકઝિકયુટી્વ જે્વવા ડેઝિની િવા્થે િવા્થે ચેરીટી ડે િેભલબ્ેટ ્યયો
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જ.ેજી. કોલજેના કો્પયટુર 
એનપલકશેન (બીસીએ) ફડપાટ્ટમનેટના 
વવદ્ાથીથીઓ દ્ારા અનોખી રીત ેડટેઝ 
સવેલબે્શનનુ ં આયોજન કરવામાં 
આવયુ ંહતુ.ં 

1થી 8 ફબે્આુરી દરવમયાન 
ચાલી રહટેલા ડટેઝ સવેલબ્શેનમાં 
સટટુડનટસ દ્ારા ચોથા વદવસે 
એનકઝકયટુીવ ડટેની સાથ ેચરેીટી ડટેનું 
આયોજન કરવામા ં આવયુ ં હતુ.ં 
જમેા ં વવદ્ાથીથીઓ તમેના ઘરથેી 
કપડા, કબંલ, ગરમ કપડા અને 
ગ્ોસરી લઈન ે  કોલજેમા ં આવયા 
હતા. 100થી વધાર ેવવદ્ાથીથીઓના 
ગ્પુ ેમોટા પ્માણમાં આ કલકેશન 
જમા કરી વસત્ાપરુ, ડ્ાઈવ-ઈન 
અન ે થલતજે વવસતારમાં ફૂટપાથ 
પર અન ે ઝૂપંડપટ્ીમાં રહટેતા 
જરૂરીયાતમદં લોકો સધુી પહોંચતું 
કયુું હતુ.ં આ અંગ ેમાવહતી આપતા 
અન ેજ.ેજી. કોલજેમાં સટડી કરતા 
સટટુડનટ વચતંન ભાવસાર ેજણાવયું 
હત ુ ક,ે અમ ે પહટેલીવાર ડટેઝની 
સાથ ે આ સોવશયલ એનકટવવટી 
કરી ્છટે. ડટેઝ સવેલબે્શનમાં અમારી 
ખશૂી સાથ ેઅમ ેગરીબોન ેપણ આ 

ખશૂીમા ંજોડવા માગતા હતા. તથેી 
અમન ે  આ કનસપેટ આવયો હતો. 
અમ ેપાચંમા ંવદવસ ેઅમ ેસોમવારે 
કોલજેની બહારના વવસતારન ેઝાડટું 
લઈ સવચ્છ કરીશુ.ં  જયાર ે ડટેઝના 
ત્ીજા વદવસ ે એટલ ે ક ે આગળના 
વદવસ ેઅમ ેરટે્ો ડટે અન ેકરેકેટર ડટેની 

સાથ ેસાથ ેબલડ ડોનશેન કે્ પ પણ 
રાખયો હતો. 

જમેા ંઅમ ે50થી વધાર ેબલડની 
બોટલો જમા કરી હતી. શહટેરના 
અનય યવુાનો પણ આ રીતે 
જરૂફરયાતમદંોની મદદ કર ેએ માટટે 
અપીલ કરવામા ંઆવી હતી. 

}જે.જ. ્ોલેજનવા ્ોમ્પયુટર એન્પલ્ેશન(બીિીએ) રડપવાટ્ટમે્સટનવા ભ્વદ્વા્થીથીઓ 
દ્વારવા જરૂરરયવામંદોને ્પડવા ત્થવા ગ્ોિરી ્વહેંચ્વવાનું આયોજન ્રવાયું હતું

પદ્મશ્ી ્વી.જ. પટેલને 
EDII ્રશે િ્સમવાભનત  
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આંત્વપ્નયોરશીપ ડટેવલપમનેટ 
ઈનનસટટ્ટુ ઑફ ઈનનડયા 
(ઈડીઆઈઆઈ)ના ફાઉનડર વી.જી 
પટટેલન ેકનેદ્ર સરકાર દ્ારા વલટરચેર 
અન ે એજયકુશેનના ક્તેે્ પોતાના 
યોગદાન બદલ પદ્મશ્ીથી સનમાવનત 
કરવામા આ વયા ્છટે.ઈડીઆઈઆઈ 
દ્ારા વી.જી પટટેલને મળટેલા સનમાનને 
સવેલબે્ટ કરવા માટટે ઈડીઆઈઆઈ 
સટટુડનટસ એલયમુની અન ેપ્ોફસેરો 
દ્ારા સનમાન સમારોહનુ ંઆયોજન 
6 ફેબ્આુરીએ કરશે. 

રભ્વશં્ર રવા્વળ ્લવાિ્વન ગેલેરીમવાં આરટ્ટસટ મયૂર ભમસત્ીનવા ભચત્ોનું એનકઝિબીશન
આરટ્ટસટે ભ્વઝયુઅલ ભટ્ટ આપી બનવાવયવા ભચત્ો
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આ વચત્ોમાં વોટર કલરની શું ઈફેકટ 
હોઈ શકે ્છટે તે જોઈ શકાય ્છટે. એવસડ 
ફ્ી પેપર ઉપર વચત્કારે લેનડસકેપ 
અને વસટીસકેપ ઉપરાંત ફફગરેફટવ 
વક્ક રજુ કયુું ્છટે. આ વચત્કાર એટલે 
શહટેરના મયુર વમસત્ી. રવવશંકર 
રાવળ કલાભવન ગેલેરીમાં તેમના ૩૮ 
વચત્ોનું એકઝીબીશન યોજાયું હતું. 
આફટ્ટસટ મયૂર વમસત્ી કહટે ્છટે, ‘વાત 
જયારે વસટીસકેપની હોય તયારે મોટા 

ભાગે હટેફરટટેજ વબલડીંગ અને તેની 
કોતરણી ઉપર ફોકસ કરાય ્છટે પણ મેં 
મૂવવંગ સીટીને પેપર ઉપર દશા્મવવાનો 
પ્યાસ કયયો ્છટે. જેમાં ગીચ સટ્ીટનો 
સમાવેશ થાય ્છટે. 

સાયકલવાળાઓ, ફરક્ાઓ ફરતી 
હોય અને લોકોની અવરજવર હોય 
તેવા લાઈવ વચત્ો કરવા તે મારો શોખ 
રહો ્છટે. જો કે એકઝીબીશનમાં વવલેજ 
લેનડસકેપ અને ફફગરેફટવ વક્ક પણ જોઈ 
શકાય ્છટે જેમાં વવનટર મોવનુંગ અને 
મોનસૂન ઈફેકટ દશા્મવી ્છટે.

}શહેરની હેરરટેજ ભબલડીીંગ ત્થવા લો્ોની અ્વરજ્વર્વવાળવા  
લવાઈ્વ ભચત્ો એન્ઝિભબશમવાં દશવાશા્વવાયવા હતવા

સપોરિશા ્ોટવાનો બજેટમવાં 
્ેમ િવાર નવા અપવાયો

મો્ ્ોટ્ટમવાં ચચવાશાનો ભ્વષય બ્સયો યૂભનયન બજેટ 

ભિટી રરપોટ્ટર   @ahm_cb

ગુજરાત લો સોસાયટી (જીએલએસ)
યુવનવવસ્મટીના એનયુઅલ કલચર 
ફેસટમાં મોક કોટ્ટ કોન્પફટશન 
યોજાઈ હતી. જેમાં GLS 
યુવનવવસ્મટી સંલગન 14 કોલેજોએ 
ભાગ લીધો હતો. મોક કોટ્ટમાં 

યુવનયન બજેટને લઈને થયેલી 
દલીલોએ કોટ્ટમાં ગરમા-ગરમીનો 
માહોલ સજા્મયો હતો.  
યુવનયન બજેટમાં સપોરસ્મ કોટામાં 
ફાળવેલ બજેટની રકમ સત્તાધીશોએ 
યોગય બતાવી હતી.જયારે વવરોધ 
કરનારે તેને ખામીયુકત ગણાવી 
ફેરવવચાર કરવાનું સુચન કયુું હતું.

મો્ ્ોટ્ટમવાં ્થયેલી દલીલો
{ યુવનયન બજેટમાં સપોરસ્મ કોટામાં 
ફાળવેલું બજેટ યોગય ્છટે.
દલીલ: સપોરસ્મ કોટામાં આ રીતે 
અનયાય થવાના કારણે આપના 
પલેયર ગોલડ મેળવી શકતા નથી.
{ સરકાર પાસે બીજા ઘણા સેકટર ્છટે 
જેમાં હાલ વવકાસની જરૂર ્છટે

દલીલ: સરકાર આવા જવાબ આપીને 
પોતાની જવાબદારીથી ્છટકી રહી ્છટે
{ ઑલન્પક માં જીતનાર માટટે 
સરકાર હીંમેશા સહાય કરે ્છટે
દલીલ: આ સહાય કેટલા લોકો સુધી 
અતયાર સુધી પહોંચી સરકાર એનો 
પણ જવાબ આપે

}જએલએિ ્ેમપિ ખવાતે સટટુડ્સરિે ્ોટ્ટનો િેટઅપ બનવાવયો હતો.


